
Renens,  décembre 2004 

Chère Madame, 

Merci de votre lettre, d'avoir pris la peine de mettre vos gros doutes, et de le faire de façon 
très respectueuse. Je me permets de ne pas vous répondre à la main, vu que les questions 
que vous posez me font envie de développer un peu !

Votre réticence à ce "coming-out" – je n'aime pas ce terme anglais, mais n'en trouve 
pas d'autre et votre question de savoir "si les hétéros ne devraient pas le faire aussi" me 
paraît témoigner d'un malentendu, ou alors d'une méconnaissance de la situation. Les 
hétéros n'ont pas à faire de "coming-out" : l'hétérosexualité est la norme, elle n'a aucun 
besoin d'être dite, elle est implicite, avec une force énorme : elle est, simplement. Alors que 
l'homosexualité est "dans le placard", même si paradoxalement – mais je crois que c'est une 
conséquence du placard – une partie (mais une partie seulement !) sort de manière alors 
provocante. Pour beaucoup de gens (la plupart même je pense), ce n'est jamais dit, ou dit 
difficilement, ou dit alors à un cercle restreint. Parmi les lettres ou mails que j'ai reçus et qui 
m'ont le plus touchée, il y a celles et ceux qui disent que cela va les encourager à dire à 
leurs parents…

Bien sûr, et c'est cela la différence : l'hétérosexualité n'est jamais dite comme une 
pratique sexuelle, mais comme un mode de vie : on parle de son ami, de son fiancé, de sa 
famille, de ses enfants, on raconte le week-end, le cinéma, etc. Alors que l'homosexualité – 
et c'est pourquoi là aussi je n'aime pas le mot – contient et met donc en avant de manière à 
masque le reste, le mot sexualité… On voit donc de nombreuses personnes se centrer là-
dessus exclusivement. C'est pour cela que le PACS sera utile, donnant un état-civil, un 
statut, sortant du focus de la sexualité. 

Venons-en à votre question du message lancé à la jeunesse… Cette question 
contient il me semble la peur que parler de l'homosexualité puisse la créer, ce qui est faux. Il 
n'y aura pas un homosexuel de plus parce qu'on en parle, mais juste moins d'homosexuels 
pour qui cela sera difficile, et de jeunes en particulier. 

Pour moi, il y a deux messages vers les jeunes. Le premier est celui de s'écouter, de 
savoir qui l'on aime, qui l'on désire. Et ce message peut s'adresser aussi à tous les jeunes 
hétéros : combien ont des relations sexuelles juste pour « faire comme tout le monde », pour 
montrer que l'on est un homme fort, pour se prouver que l'on est séduisante, que l'on plaît. 
Le deuxième message, bien sûr c'est celui du respect : respect de la différence : pour le 
jeune homo pour qui c'est difficile, lui faire savoir qu'il n'y a pas de honte, qu'il peut s'aimer et 
s'estimer. Pour le jeune hétéro, simplement qu'il réalise que d'autres sont différents, le faire 
réagir contre les injures homophobes. 

Voilà, je ne sais si ces quelques mots seront des réponses aux questions que vous 
vous posez, mais j'espère qu'ils contribueront à faire avancer un débat qui est nécessaire, et 
qui est en cours dans notre société, sur le plan politique puisque nous voterons sur le PACS 
comme sur le plan du mode de vie. 

Veuillez recevoir, Chère Madame, mes meilleures salutations
Marianne Huguenin


